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Le conseil municipal ainsi que le Comité des Loisirs désirent remercier sincérement monsieur
Blanchette pour son engagement bénévole depuis plus de 45 ans.

Le Bénévolat pour lui est un modev i e . Lébentraide est au centr
Lemieux apprécient Martin pour son intégrité car depuiS2ah est conseiller.

Avoir Martin avec nous coO0est un gage de r ®us
f

gubun certificat honorifique | ui fut d®cern®.
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| SdzZNBa4 RQ2 dz@S NI
Municipalité
Lundi  SUR RENDEDOUS
Mardi 9h0a.2h00 13h0a5h30
Mercredi 9h0€12h00 13h0a15h30
Jeudi SUR RENDEOUS
Vendredi : Bureau fermé
Informations: 819283-2506

Fax: 819832029

TTTTtTtTTtTtTtT T T TT@T®

Bureau de poste

Lundi: 10h302h30 14h00 a 15h3(
Mardi: 10h3A2h30 14h00 a 15h3(
Mercredi: 10h3@12h30 14h00 a 15h3l
Jeudi : 10h302h30 13h30 a 17h3(
Vendredi: 10h3ad2h30 14h00 a 15h3!
Informations : 81283-2957

Inspecteur en batiment
MRC Becancour819298-3300
Tous les jours de 9h a 16h

1 9! w9 { 5Qh

DE LA BIBLIOTHEQU
LE MERCREDI SOl
DE 19H00 A 20H30

P

Ve Gloche ~

Rédaction et mise en page:
Caroline Simoneau, Lise Lavigne
Collaboratrices

Noélla Blanchette, Céleste Simard
Publicité:

Y Rubrique de souhaits avec ou sans photo:
Gratuit
Y Article avendre: résident : 2.50$

Nonrésident : 3.50$
Y/ FNISa RQFFFIANBA 0
135,00% pour les résidents
150.00$ pour les nomésidents
Y 1/2 page (Annuellement):
50,008$ pour les résidents
70,00$ pour les nomésidents
Y Une page: 20,00$
Y Une demipage: 10.00%
Date de tombée: le 15 de chaque mois
Parution: vers le 1ler de chaque mois
Abonnement:

Le journal est publié mensuellement sauf po
le mois de juillet. 1l est distribué gratuitemer
dans tous les foyers de Lemieux.

{A @2dza RSYSdzNBIT t f
b j dzSt |j dzQdzy = € S 01 N
25.00$ annuellement.

Pour nous joindre:

Journal Le Clocher,

pon RS tQ;3tAxasSz [SY

Téléphone: 812832506

Courriel: info@municipalitelemieux.ca

Il nous fera plaisir de recevoir vos suggestion
et commentaires
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Informations de la Paroisse-$anPaul Il:
Messes d Q; defLandieBx

i;}.‘\
U HORAIRE DES MESSES
AOUT 2025
Dimanchele 10
ao(ta 10h30 Adace
Henriette B. Dorion Offrandes aux funérailles
Di hele 24 Rosaire Champagne Denise et Normand Chauvette
oot 10R30 Suzanne Belisle Jocelyn Dorion
Denise L. Beauchesne Offrandes aux funérailles
Thérése Durand Offrandes aux funérailles
Servants de messaVarie-Andrée et Noéllg

Lampes du sanctuaire

Semaine commencgant 183 aolt Paix dans le monde
Semaine commencgant 10 aolt Denise et Normand Chauvette
Semaine commencgant 1&7 aolt Paix dans le monde
Semaine commencgant 124 aolt Denise et Normand Chauvette
Semaine commengant le 31 aodt Paix dans le monde

| Les fraudes
# se multiplient,
s multipliez
== vos réflexes
==

A Apprenez a mieux
{a vous protéger
desjardins.com/securite

O Desjardins
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OFFRES DO6EMPLOI
La municipalité de Lemieux recherche vos talents

Pour le déneigementle ses coumunicipales (édifice&easerne, marais et
église)saison hivernal 2023026

Le formulaire est disponible au bureau municipal.

Pour | 0ent r dasesesalles commmangueires, ses 2 cuisines et
salles de bain. Le travail se fera 1 foix @usemaines.

Lors de location de salles le ménage devra étre effagtant et apreka
location
Le tarif horaire pour effectuér6 ent r et eeh mth@®n a2 @e 6 3 9

Si vous étes intéresseé pasoffres veuillez communiquer avec Madame
Caroline Simoneau au 8783-2506.

Vous avez jusqu’au pour
vous conformer a

la réglementation!

Québec 55

Rappelons que depuis 1€ fLillet 2021, le ministére des Affaires municipales et de

| 6 Habi t ati on (eNRAgkignt sar laséeudité dles @scines résidentielle:
afin quodoil sobéapplique ° toutes | es pi
réglementatios 6 appl i que aux pi s ci-oeuséeshdeémostabtesd
gonfl abl es ai nsi 0 aluixt rsepsa.s Hlel e |l a sp o
des jeunes enfants aux installations et ainsi préveniisipses de noyade.

De plus nous tenons deévowveaevsirde n
citoyende déverser les eaugle votre piscine sur votre propriété

5
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LES NOUVELLES MUNICIPALES

COMPTES DU MOIS

Les comptes, du moisedjuillet 2025au montant de
88322.62% ont été acceptés pour paiement.

RAPPORT DES PERMIS CONSTRUCTION
Mois: mai 2025 Permisau montant de 10®00.00 $

ADMINISTRATION GENERALE

COMPENSATION DES TERRES PUBLIQUES
Un nontant alloué de 123 $ pour le programm
Compensation tenant lieu de taxes des terres publiq
LJ2 dzNJ £ QLYY SS HnHup

MODIFICATION MODE DE PAIENRESNUMERATION
DES ELUS

CONSIDERANTdzQA f &
module paie vers AURORA,;

I dzNJ dzy' S

CONSIDERANT que la période de versement
rémunération des élus est trimestrielle;

/I hb{L5; w!b¢ |[dzQl @SO ! df
permettra plus une paie aux trois mois;

IL est PROPOSE pamdame Céleste Simaret RESOLY
unanimement par les conseillers présents d'adopéef
changement proposé de versement mensuel de
rémunération des élus.

DEPOT DU RAPPORT FINANCIER 2024
Madame Caroline Simoneau, directrice généra
dépose le rapport financier 2024

VOIRIE
ADOPTION DU REGLEMENT  #202%)8
MODIFIANT LE REGLEMENT _ #201703
CONCERNANT LES LIMITES DE VITESSE

AVIS DE MOTION est donné madameCélesteSimard
j dzQt tF LINPOKFAYS aSl yoO]
il sera présenté un reglement # 2029 concernant la|
circulation des camions et des véhicules outils.

ADOPTIORU PROJET REGLEMENT #29RELATIF
LA CIRCULATION DES CAMIONS ET DES VE

OUTILS

VOIRIESUITE)

ACHATRESROUPE AVEC MURMKLITE DE SAINT
MARIEDEBLANDFORD

CONSIDERANjue les normes de Santé Sécurité
Travail avec la CNESShangent et augmentent leq
risques et charges des municipalités et que
Ydzy AOALI £t AGS RS [ SYASeak
employés ete tiert a jour au niveau de la CNESST;

CONSIDERANT que ces changements occasionner
responsabilités et des achats supplémentaires;

[/ hb{ L5; w! b ¢resppedr@ezyiornye2 gé la S

peut occasionner des sanctions importantes a ne
négliger;

CONSIDERANT que la municipalité de Lemieux
municipalité de Saintdlarie-de-Blandford effectuent
des travaux en partenariat afin de pallier aux nouvel
normes de la CNESST en combinant les travaux en ni
temps afin de pouvoir partager les employés et
éguipements de voirie;

/ hb{L5; w!b¢ 1jdzS I tArad
les travaux de voirie totalisant une somrde 909.80%
I g yd GFrES& SG tQlF OKF G U
kit de barriere pur signaleur routier conforme au MT|
au codt de 3$00.00$ chacune avant taxes.

Il est proposé par madame Myriam Bourgault et résol
f Qdzy yYAYA(GS RS&a O2yaSaftft

vio9 f1I Ydzy AOA LI £ AGS RS
regroupé avec la municipalité de SakMmrie-de-
Blandford pour les panneaux de travaux et la barriére
sécurité au codt totatle 8180.00$% avant taxes

By

QUE les colts soient répartis a part égale et sers
propriété des deux municipalités;

QUE la municipalité débourse les frais a méme
sommes réservées au budget 2025 a cet effet;

QUE la municipalité de Lemieux désigne madg
Caroline Simoneau de pouvoifaire un protocole
RQSYidSyasS | dgSO I -Marzde
Blandford.
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LES NOUVELLES MUNICIPALES (SUITE)

VOIRIE (SUITE)

ACHAT DE MATERIEL POUR
SIGNALISATION

Il est proposé par monsieur Marc Cé@auvé et résolu &
f Qdzyt YAYAGS RSa O2yaSAhaft f
de bases de 40 Ib en caoutchouc, de poteacarrés
LX I &0 Al dzS nsafaiblSpour Radrieal e
signalisation au montant de 1186.80 $ avant taxes.

PANNEAU T

OFFRE DE SERVICE DE DENEIGEMENT DE |
MUNICIPAE 59 [Q; D[ L{95 59
MARAIS

CONSIDERANT que LA FERME DES MILS BROME
la municipalité dene pas effectuer le déneigement de
cour municipa@z RS f Q; 3t AaS> RS

CONSIDERANT que nous devons effectuer un affic
RQ2FFNBE RS aSNBAOS RIya
le site internet;

Sur proposition de monsieuMarc CotéSauvé il est
NE&a2ftdz £t € QdzylyAYAGS RS3
LAFERMPO9 wah | Ayaa | dzOmu O
contrat de déneigement de la cour de la caserne, cou
fQ; 3t A4Sz tSa O2dzNE | O
ainsi que les marais pour la saison 2@926.
SOUMISSIONS TRAVAUX FOSSE FERME PROMA

CONSIDERANT qdes travaux de nettoyage de foss
devraient étre effectéstrés rapidement;

CONSIDERANT que La ferme Pronpaopriété de
Y2yaASdzNI al NIAY t N2POSy OK
pour effectuer les travaux;

Sur proposition de monsieuMarc Co6téSauveé il est
NEa2tdz £ f Qdzyl YAYA RN OO
f Q2FFNB RS I CSNX¥S t NRY
sur ses terres conditionnellement que les travauxespi
superviséLJ- NJ f QAy aLISOGSdz2NJ RS

LOISIRS ET CULTURE

NOUVELLE ENTENTE CONCERNANT LA POLITIQ
50! / /! 9L[ th! w {RESIDENTSIDE
DAVELUYVILNOUVELLE ENTENTE CONCERNANT
th[L¢Lv'!'9 50! //'9L[ -th! W
RESIDENTS DE DAVELUYVILLE

HYGIENE DU MILEU

twhwoe¢ 5Q! ¢¢9{ ¢! ¢L ROUVBAGH
MUNICIPAL EAUX USEES
Depuis 2019, le ministere est dans le proces

ROSYSUGUGNBE fSa LINBYASNBa
Ydzy AOALNl £ Sad [ QFGdSadl 47
(AAM) est un document légal qui détermine |
conditions, les restrictions et les interdictions éippbles
 dzE 2 dz@NJ 3S& RQlI &4l AyA&
municipalité (OMAEU).

Elle est délivrée a la municipalité en vertu de
sectionlll.1 du chapitrd de la Loi sur la qualité d
f QSYG@ANRYYSYSyi 0[voo S
j dzQSttS yQSad Llka NBy2
f QI YPANRYYSYSyG SiG RS nfs|
climatiques (Ministere).

[Q!'la R2A0 FTFIANB fQ202S]|
ministére tous les 10 anka municipalité de Lemieux e:
a compléter son projet.

INCENDIE

SECURITE CIV¢LFONDS REGIONS ET RURALITE
VOLET ¢ COOPERATION INTERMUNICIPPOETE D
COORDONNATEUR DE SECURITE CIVILE

[ S O2yaSAat RS ftF YdzyAOAl
participer au projet de coopération intermunicipale po
le poste de coordonnateur en sécurité civdévolu a
f QSyasSvyofS RSa YdzyA OA LI f

Le conseil de la municipalité de Lemieux acce
RQI 2adzYSNJ dzy S LI NIGAS RSH
exigé dans le cadre du programme suivant
LINBASYGFraGA2y SiG f QI LILINE g
montage financier;

Le conseil nomme la MRC de Bécancotganisme
responsable du projet, et autorise le dépdt du proj
dans le cadre du volet Coopération et gouvernar
municipale du Fonds régions et ruralité, sewdet
Coopération intermunicipale

EDIFICES ET EQUIPEMENTS
La subventiorRdz C2y R&a L} dzNJ f QI
SGS NBFdzAS Sy NIrAazy RQ
propositions.
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LES NOUVELLES MUNICIPALES (SUITE)

ETAT DESACTIVITES FINANCIERES DE FONCTIONNEMENT
EXERCICE TERMINE LE 31DECEMBRE 2024

2024 2023
REALISATIONS REALISATIONS
REVENUS $ $
TAXES 553663 517592
AUTRES REVENUS DE SOURCES LOCALES 61995 43941
TRANSFERTS 187454 168930
803112 730463
DEPENSES DE FONCTIONNEMENT
ADMINISTRATION GENERALE 246615 241003
SECURITE PUBLIQUE 93321 85432
TRANSPORT 305475 212092
HYGIENE DU MILIEU 52429 53106
AMENAGEMENT, URBANISME ET DEVELOPPEMENT 22137 20312
LOISIRS ET CULTURE 16534 22251
FRAIS DE FINANCEMENT 3190 4466
AMORTISSEMENT 132864 101653
EXCEDENT (DEFICIT ) DE L'EXERCICE (69453) (9852)
CONCILIATION A DES FINS FISCALES
AMORTISSEMENT 132864 101653
REMBOURSEMENT DE LA DETTE A LONG TERME (57200) (56181)
TRANSFERT A LETAT DES ACTIVITES
D'INVESTISSEMENT (225563) (9423)
SURPLUS ACCUMULE (149899) 36670
EXCEDENT (DEFICIT ) DE L&EXERCICE (219352) 26818
ETATDESACTIVITEEINANCIERESINVESTISSEMENT
EXERCICE TERMINE LE 31DECEMBRE 2024
204 2023
REVENUS DES ACTIVITES DGNVESTISSEMENT $ $
REVENUS TRANSFERTS 787145 86387
ADMINISTRATION GENERALE- AMEUBLEMENT 11202 27999
INFRASTRUCTURES 141397 694954
SECURITE PUBLIQUE
TRANSPORT 23210 19904
LOISIRS ET CULTURE 47366
171129 742857
223175 742857
DEFICIT DE LEEXERCICE 563970 (656470)
AUTRES ACTIVITES
ACTIVITES DE FONCTIONNEMENT 225563 9423
SURPLUS ACCUMULE NON AFFECTE 8467 19904
234030 29327
EXCEDENT DE L 'EXERCICE 798000 (627143)
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ETAT DU SURPLUSACCUMULE

2024 2023
SURPLUS ACCUMULE $ $
NON AFFECTE- SOLDE AU DEBUT 204663 198370
AFFECTATION AUX ACTIVITES DANVESTISSEMENT (8467 (20525)
AFFECTATION AUX ACTIVITES DE FONCTIONNEMEN"
EXCEDENT (DEFICIT) DE L'EXERCICE (219352) 26818
NON AFFECTE - SOLDE A LA FIN (23156) 204663%
BILAN
2024 2023
ACTIFS FINANCIERS $ $
ENCAISSE 678219 26691
DEBITEURS(NOTE 3) 75770 199957
753989 226648
ACTIFS NON FINANCIERS
AUTRES ACTIFS 7503 6929
IMMOBILISATIONS CORPORELLEYNOTE 4) 3455277 3364967
3462780 3371896
4216769 3598544
PASSIFS $ $
DECOUVERT BANCAIRE
EMPRUNTS TEMPORAIREENOTES) 751265 814500
CREDITEURS(NOTE 6) ) 29688 12825
SUBVENTIONREPORTES 3695
DETTE A LONG TERME(NOTE7) 56789
784648 884114
EXCEDENT ACCUMULE $ $
SURPLUS ACCUMULE (23156) 204663
RESERVES FINANCIERES ET FONDS RESERVES (798000)
INVESTISSEMENT DANS LES ELEMENTS &\CTIE A
LONG TERME(NOTE8) 3455277 3307767
3432121 2714430
4216769 3598544
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PROVINCE DE QUEBEC
MUNICIPALITE DE LEMIE

AVISDE PROMULGATION

o Warsipsieds
{é/fw//'/f/,/'

Aux contribuables de la municipalité de LEMIEUX

AVIS PUBLIC-vous est donné par la soussigi@aoline Simoneau
directrice générale et greffieteésoriere de la municipalité de Lemieuxie
le conseil de la municipalité de Lemieux, a adopté, leradéance réguliere
tenue le 07 juillet 2025 que le reglement suivant

RESOLUTION 2025-07-106 ADOPTION REGLEMENT 2025 -08

Reglement #20288 modifiantle reglement #20103 concernaries limites de vitesse

DATES IMPORTANTESCONCernant ce reglement
Avis de motion: 02 juin 2025

Adoption du projet de reglement02 juin 2025
Adoption du réglement 07 juillet 2025

Avis public 09 juillet 2025

Prenez avis que ce reglement est en vigueur conformément aux dispositions
RS fF [2A S 1jdzQAf S aaubRdadmidigpsdiue S LJ2
aupon NYzS Remieuk, @c HBOXA1B@lon lesheures normales
RQFFFI ANBA

Donné a Lemieux, @<° jour du mois de juillet 2025.

Caroline SimoneayDirectrice générale et greffiereeésoriere.

AVIS AUX CONTRIBUABLES

Madame Caroline Simoneau, directrice g®n®r al e
leraodt aul7 aolt 203 inclusivement.

Prendre note que le bureau municipal sera ouvert les mardis et mercredis de 9h00 a 12h00 et de 13h
16h00 seulement durant cette période.

Bon été a vous tous, soyez prudent dans vos déplacements.

dzN
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y MECHOUI FAMILIAL
G —— 16200t 2005——— fadog

La FADOQ et le Comité des Loisirs de Lemieux sont fiers de vous
annoncer le retour du Méchoui familiale a la municipalité de Lemieux le 16
aolt prochain.

11 est important de réserver vos places. Les billets seront en ventes
des le ler juin auprés des personnes suivantes:

Céleste: 819-668-3256, Charline: 450-524-4102, Patricia: 819-283-2081
Nicole:819-350-9749, Aurore:819-283-2272 et Robert: 819-283-2047

Prix des billets
enfants de 1 a 4 ans: gratuit De
5ans all ans: 15%
12ans et + : 30$

L'ouverture du site se fera dés 14h.
11y aura des jeux de disponible autant pour enfants que les adultes.
Apreés souper, il y aura de la danse demandez vos danses favorites
En plus, il y aura un feu de foyer et feux d’artifice.
Ce méchoui sera un moment agréable, venez en famille ou entre amis.
Bar sur place a partir de 14 h. Seul l'alcool vendu sur place sera accepté.

Pour plus d’infos contactez Céleste ou Charline.
e-mail : loisirslemieux@gmail.com

Note : Date limite pour 1’achat de vos billets est le 9 aotit,2025. Et pour
payer votre billet par Interac, veuillez contactez Céleste au 819-668-3256.

11
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Bibliotheque de |emieL

Nouveautés

/ 2dzLlJ R Qdri2N

BAS

] 'r‘lh'?l“

Fanny Britt

Y sy ﬁ\(“

La bibliotheque sera fermée

pour vacances le mercredi 30 juillet et le
aout

Nous serons de retour mercredi le 13 aol
Bonnes vacances db©o

Le Comité de bibliotheque

12
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] $GGS FyysSSs t1 o0A0tA2GKSjdzS NBOASY

9y AYVAONRGI Yyl @20NB Sy Tl yikcddercurEel A iS4

contribue a préserveek habiletés en lecturdes jeunegpendant la saison estivale tout
Sy £ S8SdzNJ LISNXYSGilFyd RS aQl Ydza SNH

[ S /fdzo RS fSOGdz2NE RQ
ou en ligne

T GSYANI dzy OFNYySG RS £ SOGdzNBT
T t ANB RS fflA ooNiSoaS ¥y 2 TR Ay &S> 2 dz
T LI NBOALISNI £ RSa [jdaAT T

T f ANB SO L)zt ASNJ RSa of I 3
T

T

T

dzS a
LI Nb @A IRSHE)  GStEASNAR Si t RSa astkyos
AYLINAYSNI RSaTLI 3Sa £ O2f 2 NA SNJ

X S o0ASy LX dzaH

Pour inscrire votre enfant, rendemus a votre bibliothequeu communiquez par

courriel ou par téléphond. f  Said | dzaair LI2aaArAotS RS aQiay

https://www.clubdelecturetd.ca/

Nous vous réservons de belles surprises!

[ QSljdzA LIS RS fF o0Ao6fA20GKSI dzS

LI 9{¢ 9b/ hw9 ¢PAUR{! BOL /{IQLDW / WL wOL w!

CARTEADEAU.

13
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WENDAKE

Cbest accompagn® de 35 joyeux
fadoq - . . .
- notre activité. Nouavons découvert les Premiéres Nations sous un
et u-Cutine angle différent.

14
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LEMIEUX on t’invite !

Samedi le 23 Aot 2025

Soirée a partir de 19hr Spectacle et Danse
Gateau Anniversaire - Feu de Joie
Entrée : 10$

Viens partager des Moments
de Joie a Chanter et Danser

Lors du Spectacle
de la Chansonniére
Elaine ElGo Goyer

A partir de 19hr

Domaine des Ceeurs Conscient

477 rang du Domaine
Lemieux
e Pour bien profiter de 1’événement ameéne ta chaise, ton boire
et du chasse moustique

15
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COMMENT
RECYCLER LES
BOITES DE CARTON?

OUR
ARTIR: « Prendre quelques instants pour les défaire...

avec un exacto ca va tellement bien!

T-PIERRE-LES BECQUETS
AINT-GREGOIRE Les emboiter les unes dans les autres ou les

superposer puis les attacher ensemble.

|« Les disposer dans votre bac de récupération!

Notez que pour la période entre le
, il est possible de les déposer a cté de votre
} bacde recyclage afin qu'elles soient ramassées avec

ROP DE BOITES? .
C'EST LA QUANTITE MOYENNE

ECOCENTRE DE DE BOITTES DE CARTON QUE
NICOLET NECESSITE UN

DEMENAGEMENT.

*En plein bois

DOMAINE DE LA BUTTE :ggarrtwgﬁssalle OUVERT A L’ANNEE
355, rang 11 :gzz%tpigr\;e REUN',QN
St-Louis-de-Blandford, Qc -i\eux 4o fad FETE
«Aires
wwonBBQIES, LCamping MARIAGE
Tél.: 819 367-2689 «Repas
819-367-2198 oAbt cailnlcia CAMP
labutte@hotmail.ca Ferme de cerf rouge FOR MATION

www.labutte.ca

ADRESSE GPS : Chemin de la Butte. Lemieux

Pascal Paquin, propriétaire
819 460-5530

366 rang Du Domaine
Lemieux, Qc GOX 1S0 = RBQ: 5834-2957-01

ENTREPRENEUR GENERAL
/k{”\’/’””" voues seroity excavationmmkc@hotmail.com

RBQ: 5834-2957-01

16
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Extincteurs portatifs

Comment I'entretenir
A vérifier a chaque mois;

o Vérifie-s’il est toujours a U'endroit
désigné.

e Assurez-vous qu’il est
bien visible et que son
acces est bien dégagé.

Vérifiez que les directives
d’utilisation sur la plaque
signalétique de Uextincteur
sont lisibles.

e Pesez ou soupesez-le afin de
déterminer s’il est plein.

Vérifiez si lappareil porte des traces de rouille ou
s’il est endommagé. S’il présente des signes de
dégradation, de corrosion ou de fuite, ou encore
d’obstruction des diffuseurs. Sivous devez vous en
débarrasser (voir plus bas les consignes pour le
jeter).

o Vérifiez la pression de Uextincteur; laiguille doit
étre dans le vert

e S’il est rechargeable, faites-le remplir tous les six ans et
dés qu’il a été utilisé, ne serait-ce que quelques secondes.

N Vérification des extincteurs

Choisir une personne qualifiée

Pour les entreprises, nous vous suggérons de les faire
vérifier par une personne qualifiée tous les ans. Sinon,
effectuez une inspection visuelle a chaque mois et faites-les
entretenir aux 6 ans comme l'exige la norme.

ILest facile de s’y perdre lorsqu’il s’agit de vérifier le travail
effectué sur nos extincteurs.

N'HESITEZ PAS
A COMMUNIQUER AVEC NOUS

mrcbecancour.gc.ca n

17

Voici quelques trucs :

AUCUN VENDEUR ITINERANT n’est mandaté par
votre municipalité ou votre service de sécurité

incendie, il est interdit par reglement de vendre du
matériel relié a Uincendie sur notre territoire. S’ils
vous disent le contraire, je vous invite a faire une
plainte.

ILest donc important de vérifier sur Uétiquette la
date a laquelle Uextincteur a été vérifié pour la
derniére fois.

Un extincteur dont la date de fabrication est
d’avant 1985 ne peut plus étre rechargé.
(Habituellement sous le cylindre)

Un extincteur qui a
été rechargé doit
obligatoirement
avoir un collier de.

vérification, il doit
avoir la date de
l'entretien et celui-
ci doit étre intact. Il
prouve gu’ils ont dd
enlever la téte de
U'extincteur pour le
mettre en place.

Encore un doute? Communiquez avec nous!

Nous nous déplacerons pour répondre a vos

questions! ‘

VIRGINIE DEMERS
Préventionniste administrative

819 288-5694, poste 321
v.demers@mrcbecancour.gc.ca

ALEX BLANCHETTE
Préventionniste technique

819 288-5694, poste 323
a.blanchette@mrcbecancour.qc.ca
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NUMERO CIVIQUE

Bien identifier votre maison

Aujourd’hui je vous propose un petit
exercice! Sortez a Uextérieur, tout en
regardant bien des deux cotés,
traversez la rue et dites-moi si votre
numeéro civique est bien visible.
Oui? Non? Maintenant, imaginez-
vous répondant a un appel d’urgence, de
nuit, dans un camion en mouvement en ayant
un ceil sur la route... Ce sera plus difficile de le
remarquer n’est-ce pas? Aidez-nous a répondre
rapidement a votre domicile en vous assurant que votre
numéro civique soit bien visible en tout temps. Nous
préférons trouver votre domicile par le numéro de porte
plutdt que par la fumée...

Votre domicile est loin de la route?

Si votre maison se situe loin de la voie publique, dans un
boisé par exemple, nous vous suggérons d’indiquer votre
numéro au coin de votre entrée et de la route. Si ce n’est
pas le cas, assurez-vous qu’il est bien visible sur votre boite
postale, car il se peut qu’il ne soit plus lisible, mais que
vous receviez votre courrier quand méme, ils ont une
bonne mémoire ces postiers!

N Les barbecues au propane

Entretien avant la premiére cuisson

Lors de la saison estivale, il est important de savoir
comment utiliser, entretenir et entreposer en toute sécurité
votre barbecue au propane.

® [ §| N'HESITEZ PAS
A COMMUNIQUER AVEC NOUS

mrcbecancour.qc.ca [

ILfaut retirer toutes les piéces mobiles, nettoyer Uintérieur
et Uextérieur de Uappareil. Ensuite, vous devez asperger les
raccords d’eau savonneuse afin de déceler la présence de
fuites. Faites remplacer les pieces défectueuses si des
bulles se forment lors de Uouverture du gaz. Ces bulles
confirment qu’ily a une fuite. Faites-le réparer sans délai!

De plus, il est essentiel de remplacer les bonbonnes
défectueuses ou agées de plus de 10 ans en les rapportant
avotre distributeur de propane. Ne jamais les jeter au
rebut, car elles pourraient exploser.

Quoi faire si votre barbecue prend
feu?

Restez calme, si possible fermer le

robinet de la bonbonne, appeler le )

9-1-1 et éloignez-vous. \

Ne tentez pas d’éteindre le feu \

avec de l'eau, utilisez plutdt un

extincteur portatif approprié,

comme celui a poudre de type

ABC et, une fois le feu maftrisé,

faites inspecter le barbecue par un professionnel avant de
le réutiliser.

Encore un doute? Communiquez avec nous!
Nous nous déplacerons pour répondre a vos
questions!

VIRGINIE DEMERS
Préventionniste administrative

819 288-5694, poste 321
v.demers@mrcbecancour.qc.ca

ALEX BLANCHETTE
Préventionniste technique

819 288-5694, poste 323
a.blanchette@mrcbecancour.qc.ca
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Au Québec, pres du tiers des
incendies de

batiments

résidentiels débutent
dans la cuisine. Ces
incendies sont
majoritairement causés
par des erreurs
humaines, des
distractions, etc.

Outre les bralures, de lourdes pertes matérielles et
humaines en découlent.

Plusieurs événements malheureux peuvent étre évités
par de simples gestes préventifs.

N’éteignez jamais un feu de
™\ cuisson avec de 'eaul
p’

Précautions

o Surveillez toujours les aliments qui cuisent.
Utilisez une minuterie;

« Ne chauffez jamais d’huile dans un chaudron
pour faire de la friture, peu importe le type de
chaudron. Utilisez une friteuse thermostatique;

e Pour cuire les aliments, utilisez un récipient dont
le diameétre est plus grand ou égal a ’élément
chauffant sur la cuisiniére. Un débordement de
nourriture sur 'élément pourrait provoquer un
incendie;

e« Ayez un couvercle a portée de main. Si ce n’est
pas celui du récipient, assurez-vous qu’il peut le
couvrir en totalité.

N'HESITEZ PAS
A COMMUNIQUER AVEC NOUS

DB O]

mrcbecancour.qc.ca )

Prévention

e Fermez les appareils de cuisson lorsque vous devez
quitter la cuisine ou votre domicile;

o Nerangez pas d’objets dans le four ni sur le dessus de
la cuisiniére;

e Gardez un extincteur portatif, a portée de main,
quelques meétres de la cuisiniere, par exemple
l’entrée de la cuisine, et apprenez a lutiliser;

o Conservez les articles en papier ou en plastique et les
tissus loin des éléments chauffants;

e Gardez des mitaines de four, en bon état, a portée de
main, mais a une certaine distance des éléments
chauffants;

o Nettoyez régulierement les appareils de cuisson et la
hotte de cuisine. Une accumulation de graisse
représente un danger d’incendie.

O

Méme si croyez avoir éteint
totalement le foyer d’incendie,
faites toujours le 9-1-1 afin que les
pompiers procédent a une
inspection méticuleuse de votre
cuisine, de vos murs et de votre
hotte ot habituellementil se loge
un peu de graisse de cuisson.
N’hésitez jamais a nous appeler.

Encore un doute? Communiquez avec nous!
Nous nous déplacerons pour répondre a vos
questions!

VIRGINIE DEMERS
Préventionniste administrative

819 288-5694, poste 321
v.demers@mrcbecancour.qc.ca

ALEX BLANCHETTE
Préventionniste technique

819 288-5694, poste 323
a.blanchette@mrcbecancour.qc.ca
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o QUI SOMMES-NOUS? SERVICES OFFERTS :
‘° a’ La Passerelle est un organisme qui a pour mission de regrouper les ¢ Interventions psychosociales
< > membres de l'entourage d'une personne atteinte qui présente des e Pair aidance famille
e > manifestations cliniques reliées & un trouble majeur de santé mentale, e Activités d'information
\4 de leur offrir une gamme de services de soutien, et ce, afin de leur e Groupes d'entraide
permettre d'actualiser leur potentiel. o Activités de formation
—LA— e Activités de sensibilisation
PASS E R ELLE QUELS SONT LES TERRITOIRES COUVERTS PAR NOS SERVICES? o Mesures de répit-dépannage
SR La Passerelle dessert les territoires des MRC de Bécancour e Programme enfance-jeunesse
ET AMIS DE LA PERSONNE ATTEINTE et de Nicolet-Yamaska.

GROUPES D’ENTRAID

Venez partager votre vécu lors d'un déjeuner-causerie ou d'une soupe-partage avec des gens qui vous comprennent, sans jugement et dans
la confidentialité. Cette activité est réservée a ceux et celles qui viennent chercher des services & La Passerelle. Les groupes d’entraide ont
habituellement lieu tous les mois sauf pendant I'été (juillet-aot).

A NICOLET £ wemieftic | A GENTILLY

Mardi 9 septembre -10 ha12 h il Mardi 23 septembre -18 ha 20 h
Déjeuner-causerie Soupe-partage
Théme libre « Un brin de jasette » Théme libre « Un brin de jasette »

. \
PlQUE-NIQUE

a L’le Saint-Quentin

Venez passer la journée avec nous & lile Saint-Quentin. Une
panoplie d'activités vous attendent telles que la plage ou la piscine,
un parc de jeux, une piste cyclable, une passerelle d'interprétation,

la location d’embarcations et d'équipements sportifs, etc.

Date : Jeudi 3 juillet
Heure :Thal15h
Lieu : fle Saint-Quentin de Trois-Riviéres

Cette activité est réservée & ceux et celles qui
viennent chercher des services & La Passerelle. Les enfants et
petits enfants du proche sont les bienvenus!

e e |
ACTIVITE DE LA RENTREE

537 - Le Thymbré

Quoi de mieux pour clore la belle saison estivale qu'un
rendez-vous dans un restaurant réputé de Nicolet! On
vous attend pour partager un verre et quelques
bouchées.

:
CUEILLETTE DE BLEUETS

Nous vous invitons & venir cueillir ce petit fruit plein d’antioxydants
avec nous! Prendre note que la cueillette sera conditionnelle selon
I'avancement de la saison ainsi que la température. Si vous le
désirez, vous pouvez pique-niquer sur place suite & la cueillette,
vous devez apporter votre lunch et votre chaise pliante!

Date : Jeudi 7 aolit
Heure: 10 ha 12 h
Lieu : Bleuets & cie & Saint-Pierre-les-Becquets

Cette activité est réservée a ceux et celles qui
viennent chercher des services & La Passerelle.

ATELIERS SUR LE DEUIL
avec Karine Leclerc - Alli€e du deuil

Le deuil demeure tabou en société. Il est important de créer des
espaces pour mieux le comprendre et mieux l'accueillir. Cette série
de 3 ateliers permettra de démystifier les différents enjeux, de les
partager afin de s'en apaiser.

Dates : Les jeudis 11-18-25 septembre
Heure : 13 h 30 & 15 h 30
Lieu : Centre Gabrielle Granger de Nicolet

Date : Jeudi 28 aoiit
\b Heure : 17 ha 19 h
\L Lieu : Resto-Biéres Le Thymbré de Nicolet

Cette activité est réservée uniquement aux membres de La
Passerelle! Seulement 25 places, faites vite!

Activité réservée a ceux et celles qui viennent chercher des
services a La Passerelle. Ces ateliers sont offerts en partenariat
avec La Traverse du Sentier.

Vous avez un proche qui vit avec une 819 233-9143 @
problématique en santé mentale et vous aimeriez
nous rencontrer? Vous avez des questions?

N'hésitez pas & nous contacter! www.lapasserellebecancour.com

secretariatelapasserellebecancour.com @
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METEORITES RECHERCHEES A LEMIEUX

"t adzZAiS RQdzyS OKdziS RQdzyS YSi|
a2ttt AOAG2Y&a @20NB FARS LJ2dzNJ NB G NP df
RS M £t wmann 3INE a2Ad RS I GFAf€S

explorer vos érrains a la recherche de nouveaux petits cailloux noirs, plus dg
j dz5 RQ2NRAY Il ANB®
Voici quelques indices pour reconnaitre les fragments

m!yS YSUS2NRAGS Sad KFIoAGdzsSStf SYSy

V2NXYI ST

m9ftS | dzy 3SyqBy R SONPNRIAA SR S/ 2FAdREO

nm!yS o62dzaaz2tsS @I 3ISYSNItSYSyd ©2)
Si vous trouvez des fragments, il est préférable de ne pas les toucher ave
YFAYyad [ QARSEFE SG RS LINBYRNBE dzyS L.
RFya I LIK2G2 tSa O0O22NR2YyYySSa RQdz
coordonnées g8 ANJ LKA lj dzSa RS f QSYRNRAG 2G
envelopper avec du papier aluminium et les ranger dans un petit sac pou
éventuelle authentification.

Vous avez trouvé des fragments potentiels? Pour leur authentification ou
ROQAYTF2NXYIFGA2YE O2YYdzyAljdzSNI  @SO !
Planétorium Rierl'into de Montréahttps://espacepourlavie.ca/en/contadu avec
le Club des Astronomes Amateurs de  Sherbrooke (C
caasherbrooke@googlegroups.com

Ca pourrait ressembler a ceci.

Bonne recherche
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Le CIUSSS MCQ et ses services:

La prévention des chutes
Mieux vaut prévenir que guérir!

Vous arrive-t-il : Un programme pour prévenir les chutes
de ressentir moins de force dans vos Le CIUS55 MCQ offre un programme pour
jambes? prévenir les chutes : le Programme intégré

d'équilibre dynamique (PIED) est offert gra-

d'avoir peu d'énergie a lafin d'une tuitement et s'adresse aux personnes de 60

journée? . R .. . .
ans et plus, vivant a domicile, qui ont fait
» decirculer sans éclairage la nuit? une chute au cours de la derniére année, qui
« de monter sur une chaise pour atteindre sont préoccupées par leur équilibre ou par le
I'armoire du haut? risque de chutes.

d'avoir moins déquilibre ou de tomber? o ) . o
Grace a un programme d'exercices réalisés

5 en groupe et a la maison ainsi que des cap-
peLs sules d'information, vous apprendrez a pré-
venir les chutes. Vous pouvez alors améliorer
votre équilibre, la force de vos jambes, votre
souplesse pour demeurer actif et autonome.

de sauter des repas ou de manger trés

Si vous avez répondu « oui » a I'une de ces
questions, vous pourriez étre a risque de faire
une chute. Attention a l'effet doming, car le
risque de chute augmente en cumulant plu-
sieurs facteurs. Les chutes peuvent entrainer
des blessures mineures ou graves, telles que
les fractures et une difficulté 3 accomplir vos
taches quotidiennes, diminuant ainsi votre
qualité de vie.

Pour plus d’informations:

819 374-7711, poste 58661

TAYE

&' ainees !i
CENTRE-DU-REBEC | de la MRC DE BECANCOUR
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La santé& mentale est essentielle 4 la santé d'une
personne, Elle peut &tre définie comme un état de
bien-tre qui permet daccomplir et de surpasser les
situations du guotidien et des tensions pouvant s’y
présenter.

Si vous ou quelguun de votre entourage pensez étre
atteint d’un trouble de sant€ mentale, vous consta-
terez des changements dans votre pensée, votre
humeur ou votre comportement, et vous pourriez
vous sentir en détresse, Comme pour la maladie
physique, les signes et les symptémes d'un trouble
de santé mentale peuvent varier en importance et en
intensite,

Pour obtenir de l'aide, c'est parici:
« |Info-Social 811 (option 2)
N (accueil psychosocial) :
» Centre multiservices de santé et de
service iaux Christ-Roi :
819 293-2071
» Centre multiservices de santé et de

services sociaux de BEcancour : 8
19 298-2144
» Centre multiservices de santé et de
services sociaux de Fortierville :
819 287-4442
«  Médecin de famille

TRHLE OF COMCERTATION
DES PEESOMNES

(if ainees

CENTRE-DU-OSREC | die la ML DE BECANCOUR

Le CIUSSS MCQ et ses services:

La santé mentale... c’est précieux!

Quand consulter en santé mentala?

Whésitez pas & uftiliser les ressources d'aide et
d'information, mé&me si vous n&tes pas certain

d'en avoir besoin, Nattendez pas détre incapable
de faire vos activités habitueslles, comme de nom-
breuses personnes gui attendent d@tre en situation
d‘urgence pour demander du soutien.

Il est conseillé de consulter en santé mentale si:

+  Vios symptdmes durent depuis longtemps;

«  Vious ressentez de la détresse;

«  ous avez des crises damnxigte fréquentes;

«  Vous sentez que ke réconfort de vos proches ne vous
suffit plus;

«  Vious commencez & avoirde la difficults & ac-
complir vos activités de tous les jours;

+  Les membres de votre entourage voient que
vous avez besoin daide et vous le disent.

i |
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QUEBEL - AvecC vous
4] en tout temps!

Joignez le service téléphonigue en composant le 511

* Renseignez-vous sur I"état des routes en appuyant sur 1.

* Signalez un inddent ou un bris sur la chaussée en appuyant sur 2.
* (btener des renseignements généraux en appuyant sur 3.

* Formulez une plainte en appuyant sur 4.

Balayez le code QR pour accéder & la section
Mous joindre du site transports.gouv qc.ca.

Consultez I'application mobile ou le site Web de Québec 511

Obtenez de I'information en temps réel an vous abonnant aux notifications
de Fapplication de Québac 511 pour votre région.
Recevez des alertes sur :
* |es entraves liées aux travaux routiers;
* |es avertissements at les événements ponctuels;
* |es conditions routiéres en vigueur.

Balayez le code QR pour t8l écharger
I'application Québec 511.

Votre o, .
gouvernement QLIébEC
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